
 

 

Nevenactiviteit  
Commerciële Zelfoogst 
 
 

In veel tuinen is commerciële zelfoogst niet simpelweg een nevenactiviteit, 
maar vormt het een substantieel deel van de teelt en begroting: soms tot 
wel 50% van de productie. Door dit hybride model kunnen tuinen 
maatschappelijke toegankelijkheid combineren met duurzame 
financiering.. 
 
Wat is commerciële zelfoogst? 
 
Bij commerciële zelfoogst betalen deelnemers voor het recht om gedurende het oogstseizoen zelf te 
komen oogsten. Dit kan in de vorm van een jaarlijks of seizoensabonnement. Het levert de tuin directe 
inkomsten vóór het seizoen begint, waardoor risico’s rondom teelt en financiering beter worden 
gespreid. In een hybride model: 

 zijn er commerciële zelfoogst-abonnementen voor betalende oogsters; 
 worden er tegelijkertijd sociaal gesubsidieerde abonnementen aangeboden voor huishoudens 

met lagere inkomens; 
 is de commerciële component een vaste kernactiviteit van de organisatie, niet een incidentele 

“nevenactiviteit”. 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Voorbeeld: Oogstaandeel bij De Kleine Boerderij en Sociaal & Vitaal 
 
Het oogstaandeel-model wordt onder andere toegepast door De Kleine Boerderij (Fochteloo) en 
Sociaal & Vitaal (Nieuwehorne). In dit model kopen deelnemers een oogstaandeel en mogen zij 
gedurende het seizoen wekelijks zelf groenten, fruit, kruiden en soms bloemen oogsten. Kenmerkend 
voor dit model is dat commerciële zelfoogst wordt gekoppeld aan sociale toegankelijkheid. 
Deelnemers kunnen een oogstaandeel afnemen voor zichzelf, en in sommige gevallen ook voor een 
ander. Zo maken betalende oogsters het mogelijk dat huishoudens met een krap budget eveneens 
kunnen meedoen. 
 
 
Belangrijke kenmerken van dit oogstaandeel-model: 
 

 Verschillende abonnementsvormen, passend bij huishouden en draagkracht. 
 Structurele inkomsten voor de tuin, voorafgaand aan het seizoen. 
 Sociale impact ingebouwd: commerciële oogstaandeelhouders dragen direct bij aan 

toegankelijkheid voor anderen. 
 Breed en seizoensgebonden aanbod, met zowel gangbare als bijzondere gewassen. 

 
 

Effect: een hybride zelfoogstmodel waarin commerciële 
inkomsten en sociale doelstellingen elkaar versterken. 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Meer weten? Bezoek onze kennisbank voor informatie over sociale voedseltuinen 
www.socialevoedseltuinen.nl  

Een initiatief van stichting Sociale Voedseltuinen Nederland 


